16-2-2026

Een warm en
feestelijk

welkom!
ALLIANTIE
POSITIEVE GEZONDHEID o februart 2096
Zuid-Holland Noord
Check- in ‘Doe jij het al?’ ng:ll_}j, é

KLEINE KEUZES MET
GROTEIMPACT OP
GEZONDHEID

Neem een moment voor de zelfcheck
Deel jouw inzicht met buurman

of buurvrouw

ALLIANTIE
POSITIEVE GEZONDHEID
Luid-Holland Noord




Programma

16-2-2026

Welkom en opening

‘Het andere gesprek’ met Wendy Nederend
Workshops ronde 1

‘Het andere gesprek’ met de passionate
idiots

Workshops ronde 2

Presentatie magazine

Blik op de toekomst

Feestelijk samen zijn en ruimte voor

ontmoeten

Blik(je) op de toekomst

Kaartjes lopen mee met het programma:

Workshops

Vragen voor de passionate idiots

Blik op de toekomst
Vraag aan een ander
Reflectie

Evaluatie
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In 2030 ervaren inwoners in de regio Zuid-
Holland Noord dat beroepskrachten,
beleidsmakers en bestuurders denken en
doen vanuit een brede blik op gezondheid
zodat de inwoners regie over hun eigen
leven en initiatieven in hun wijk kunnen
nemen.

S
Hoe leer je transformeren? Een .
inspirerende mix van theorie en praktijk

Door: Margreet Adam en Mark Smelik
Ruimte: A

De Bestemmingen
Door: Patricia Scheepers
Ruimte: B

Positieve Gezondheid, samen impact
maken

Door: Suzan van der Pas en Christiane de
Lange

Ruimte: C
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Workshops

Wat heeftje ge.l.nSpireel’d? WORKSHOPS
Wat neem je mee?

Gebruik daarvoor het oranje
kaartje workshops.

Het andere gesprek met de @
passionate idiots

Wat is de herkomst van de
benaming Passionate
idiots?
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Het andere gesprek
met...

de passionate

ALLIANTIE idiots

POSITIEVE GEZONDHEID
Zuid-Holland Noord

i

Workshops ﬁ

Hoe leer je transformeren? Een .
inspirerende mix van theorie en praktijk

Door: Margreet Adam en Mark Smelik
Ruimte: A

De Bestemmingen
Door: Patricia Scheepers
Ruimte: B

Positieve Gezondheid, samen impact
maken

Door: Suzan van der Pas en Christiane de
Lange

Ruimte: C




Wij presenteren jullie
ons enige echte
Alliantie jubileum
magazine!

11

Moment voor reflectie

Wat heeft je verrast
vandaag of aan het denken
gezet?

Vul het rode kaartje in nu, of
op een ander moment.
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16-2-2026

Onderweg naar
een positief
gezonde regio

Vijf jaar Alliantie Positieve
Gezondheid Zuid-Holland Noord

ONZE AMBITIE

=4 WL ZIJN DE MEEST
IS8l  POSITIEF GEZONDE
REGIO IN 2030
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REFLECTIE

Wat heeft je verrast vandaag of
aan hetdenkengezet?
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Verbindingskaartje

Aan wie zou jij een vraag
willen stellen?

Vul het paarse
verbindingskaartje in en
zoek elkaar op tijdens de

borrel.
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16-2-2026

Blik op de
toekomst

Lever jouw input voor
nieuwe inspiratie in de
toekomst

Vul het kaartje in en leg het
in ‘het blikje op de
toekomst’

VRAAG AAN EEN ANDER

Deze vraag wil ik aan jou stellen:
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Help ons terug te blikken op
onze gezamenlijke viering en
vul via deze

QR code de korte evaluatie in:

Hartelijk dank!
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Alles wat Je aandacht
geeft groeit.

Tot ziens!

16-2-2026
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